
 

 

 
 

  беременным женщинам
  родителям и няням младенцев в возрасте до 6 месяцев
  персоналу учреждений здравоохранения и станций скорой помощи 
  всем лицам в возрасте от 6 месяцев до 24 лет
  людям от 25 до 64 лет, имеющим ослабленную иммунную систему или страдающим определенными хроническими  
заболеваниями

После проведения приоритетной вакцинации указанных выше групп людей она будет предложена также: 

здоровым взрослым людям в возрасте 25-64 лет
взрослым людям от 65 лет и старше

 
Примечание: если у Вас аллергия на яйца или если Вы страдаете от других тяжелых видов аллергии и заболеваний, обязательно 
проинформируйте об этом медицинского сотрудника, который будет делать Вам прививку.   Аллергия и другие заболевания не 
должны быть причиной добровольного отказа от вакцинации; в любом случае квалифицированный медперсонал поможет 
Вам принять правильное решение. 
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Грипп H1N1 2009
Вакцинация

ВАКЦИНАЦИЯ – ЛУЧШАЯ ЗАЩИТА ОТ ГРИППА, ПРЕДОТВРАЩАЮЩАЯ ЕГО РАСПРОСТРАНЕНИЕ. В этом году осуществляется 
вакцинация населения от сезонного гриппа и гриппа H1N1 2009.  Вакцина от сезонного гриппа не защищает от вируса гриппа H1N1 
2009.   

Некоторые люди больше других подвержены риску заболевания гриппом H1N1 2009 и получению связанных с ним осложнений или 
находятся в тесном контакте с младенцами, в возрасте которых вакцинация не производится.  Таким людям необходимо сделать 
прививку от гриппа H1N1 2009, как только она появится в наличии.    

Прививку от гриппа H1N1 2009 в приоритетном порядке необходимо сделать следующим категориям лиц: 

НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ ПРЕДЛАГАЕТСЯ ДВА ВИДА ВАКЦИНЫ ОТ ГРИППА H1N1 2009:  инъекция с помощью шприца, обычно 
делается в руку, и назальный спрей для распыления в нос. Вакцина в виде инъекции может вводиться всем людям в возрасте от 6 
месяцев и старше, в то время как прививку в виде назального спрея делают только здоровым людям в возрасте от 2 до 49 лет, за 
исключением беременных женщин.  Узнайте у медицинского сотрудника, который будет делать Вам прививку, может ли она быть 
введена Вам в виде назального спрея. Детям в возрасте до 9 лет делают две прививки (вторая – примерно через месяц), независимо от 
вида прививки.  Детям более стершего возраста и взрослым делают только одну прививку.  

ВАКЦИНЫ ОТ ГРИППА ИМЕЮТ ОЧЕНЬ ХОРОШИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ БЕЗОПАСНОСТИ.  Ожидается, что характеристики безопасности 
вакцины от гриппа H1N1 2009 будут подобны характеристикам вакцин от сезонного гриппа, которые в свою очередь имеют высокую 
степень безопасности. В течение последних лет были сделаны сотни миллионов прививок от сезонного гриппа, и серьезные побочные 
эффекты возникали крайне редко. 

ЛЮДЯМ, ПОДВЕРЖЕНЫМ ВЫСОКОМУ РИСКУ РАЗВИТИЯ ОСЛОЖНЕНИЙ В РЕЗУЛЬТАТЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ГРИППОМ, НЕОБХОДИМО 
ТАКЖЕ СДЕЛАТЬ ПРИВИВКУ ОТ ПНЕВМОНИИ. Вакцинация от пневмонии (пневмококковая вакцинация) рекомендуется пожилым 
людям, а также людям в возрасте от 2 лет и старше, имеющим ослабленную иммунную систему или страдающим астмой или 
хроническими заболеваниями. Обычно взрослым достаточно одной пневмококковой прививки, однако в некоторых обстоятельствах 
может понадобиться сделать повторную прививку через 5 лет.   


